
 

 

Regolamento per la Somministrazione del Pasto a Scuola  

Premessa: 

In attesa della conclusione dell’appalto per il servizio mensa da parte del Comune di Burcei, è 

temporaneamente consentito il consumo di pasti portati da casa. Il presente regolamento è finalizzato 

a disciplinare l’organizzazione del pasto, il ruolo dei docenti e del personale ausiliario, nonché le 

responsabilità delle famiglie. 

 

Articolo 1 – Disposizioni Generali 

1.1. Il consumo del pasto portato da casa è consentito solo in via temporanea e straordinaria, fino alla 

ripresa del servizio mensa. 1.2. Gli alunni che consumano pasti portati da casa dovranno farlo 

nell’apposita area della mensa scolastica, sotto la supervisione del personale docente e del personale 

ATA, come previsto dal Piano annuale delle attività. 1.3. Non è consentito consumare il pasto nelle 

aule o in altri spazi non dedicati alla refezione scolastica. 1.4. Le famiglie sono tenute a informare 

tempestivamente la scuola se il proprio figlio consumerà un pasto portato da casa. 

Articolo 2 – Organizzazione degli Spazi 

2.1. Gli alunni che consumano pasti portati da casa saranno disposti nell’aula mensa in modo ordinato 

e sotto la supervisione del personale scolastico. 

2.2. L'organizzazione della sala mensa assicura una distribuzione degli alunni tale da prevenire il 

rischio di scambi di alimenti tra di loro. 

2.3. È vietato lo scambio di cibi tra gli alunni che consumano pasti portati da casa, al fine di garantire 

la sicurezza alimentare e il rispetto delle eventuali esigenze dietetiche individuali. 

 

Articolo 3 – Responsabilità del Personale Docente e Collaboratori Scolastici 

3.1. Personale Docente: 

• Sarà responsabile della supervisione durante il consumo dei pasti, vigilando affinché non vi 

siano scambi di cibo e che gli alunni rispettino le regole igienico-sanitarie. 

• Collaborerà con il personale ATA per garantire un ambiente ordinato e pulito. 
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• In caso di emergenze o problemi legati al pasto (ad es. allergie), il personale docente dovrà 

attivare le procedure di soccorso previste dal piano di emergenza scolastico. 

3.2. Collaboratori Scolastici (Personale ATA): 

• Saranno responsabili della pulizia degli spazi dopo il pasto, assicurando lo smaltimento 

corretto dei rifiuti, compresi eventuali residui di cibi portati da casa. 

• Saranno incaricati di fornire assistenza logistica per la predisposizione degli spazi e il riordino 

dopo i pasti. 

• Supporteranno i docenti nella sorveglianza degli alunni durante la refezione, in particolare per 

evitare lo scambio di cibi. 

Articolo 4 – Responsabilità delle Famiglie 

4.1. Le famiglie che scelgono di far consumare ai propri figli pasti portati da casa sono responsabili 

della qualità e della sicurezza alimentare del pasto fornito. 

4.2. È obbligatorio comunicare alla scuola eventuali allergie o intolleranze alimentari che potrebbero 

comportare rischi durante il consumo dei pasti portati da casa.  

4.3. Le famiglie devono assicurarsi che il cibo sia confezionato in modo sicuro e igienico, evitando 

alimenti che richiedano refrigerazione o riscaldamento. 

4.4. I contenitori e le stoviglie utilizzati per il pasto devono essere personali, lavabili e riutilizzabili, 

al fine di ridurre la produzione di rifiuti. 

Articolo 5 – Norme di Sicurezza Igienico-Sanitaria 

5.1. È vietato portare a scuola alimenti facilmente deperibili che richiedono particolari condizioni di 

conservazione (es. alimenti crudi, cibi che necessitano di refrigerazione).  

5.2. Gli alunni devono lavarsi le mani prima e dopo il consumo del pasto, utilizzando sapone e gel 

disinfettante.  

5.3. I docenti e il personale ATA devono vigilare affinché gli alunni mantengano comportamenti 

igienici adeguati durante il pasto. 

Articolo 6 – Sorveglianza e Controllo 

6.1. La sorveglianza durante il consumo dei pasti sarà svolta congiuntamente dai docenti di turno e 

dai collaboratori scolastici, che garantiranno il rispetto del presente regolamento.  

6.2. Qualsiasi infrazione riguardante il divieto di scambio di cibi o comportamenti non conformi alle 

norme igienico-sanitarie dovrà essere segnalata immediatamente alla referente di plesso Mascia 

Mariangela. 

Articolo 7 – Durata e Modifiche del Regolamento 

7.1. Il presente regolamento entrerà in vigore dal momento della sua pubblicazione e rimarrà valido 

fino alla ripresa del servizio mensa da parte del Comune.  



7.2. Eventuali modifiche potranno essere apportate dal dirigente scolastico in accordo con il consiglio 

d'istituto e previa comunicazione alle famiglie. 

 

Note Conclusive: 

Il presente regolamento è stato redatto tenendo conto delle recenti disposizioni giurisprudenziali e 

delle linee guida nazionali e regionali. L'obiettivo principale è quello di garantire la sicurezza e il 

benessere degli alunni, nel rispetto delle scelte alimentari delle famiglie, in un contesto organizzativo 

che assicuri l'ordine e la corretta fruizione degli spazi comuni. 


