
1 

 

 
 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 

 

 

 

 

Circolare n 14 

A tutti i docenti  

Al personale Ata 

Al RSPP Ing. Davide Porcu 

Al RLS 

Loro sedi 

Agli atti 

 
Oggetto: avvio del corso di ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO MEDIO (8 h) in accordo con i 

contenuti minimi previsti dall’allegato III del D.M. 02/09/21 e dal D. Lgs. 81/08.  

 

 

Si comunica che in ottemperanza al Decreto Legislativo 81/2008, art.37 e all’accordo Stato – Regioni del 

21.12.2011, l’Ing. Davide Porcu, RSPP d’Istituto, terrà un corso per addetto antincendio di 8 ore. 

Il corso si svolgerà nei seguenti giorni:  

 

1) Martedi 26 settembre 2023 dalle ore 15,00 alle ore 17,00 (parte teorica); 

 

2) Martedi 03 ottobre 2023 dalle ore 15,00 alle ore 18,00 (parte teorica); 

 

3) Martedi 10 ottobre 2023 dalle ore 15,00 alle ore 18,00 (parte pratica – prove di spegnimento); 

 

Si precisa che il corso di formazione di base sulla sicurezza è obbligatorio. 

 

 

Si ringrazia per la consueta e proficua collaborazione. 

 

 

Maracalagonis 23/09/2023 

La Dirigente Scolastica 

                                                                                                                   Prof.ssa Emanuela Lampis 
Firma autografa omessa 

 ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs n. 39/1993 
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Programma del corso antincendio rischio medio (livello 2) - 2-FOR 

CORSO DI TIPO 2-FOR: CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI 

ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ' DI LIVELLO 2 (DURATA 8 ORE, compresa verifica di 

apprendimento) 

 

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI  2 ore 

• Principi sulla combustione e l'incendio: 

• Le sostanze estinguenti e il triangolo della combustione; 

• Le principali cause di un incendio; 

• I rischi alle per le persone in caso di incendio; 

• I principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi     

STRATEGIA ANTINCENDIO (prima parte)  2 ore  

Misure antincendio (prima parte): 

• Reazione e resistenza al fuoco; 

• Compartimentazione, Esodo; 

• Controllo dell’incendio; 

• Rivelazione ed allarme; 

• Controllo di fumi e calore; 

• Sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.   

STRATEGIA ANTINCENDIO (seconda parte) 1 ora 

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e 

manutenzione e sulla pianificazione di emergenza.     

ESERCITAZIONI PRATICHE  3 ore 

• Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi 

più diffusi; 

• Presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale; 

• Esercitazioni sull'uso degli estintori 

• Portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti; 

• Presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di 

sorveglianza.     

 


