
 

4^ Giornata conclusiva  

GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci! 
Percorsi di riflessione e consapevolezza per un uso responsabile del digitale, 

la prevenzione del cyberbullismo e la costruzione di una comunità scolastica sicura e inclusiva” 
RETE DI SCUOLE  

Istituto Comprensivo N. 5 di Quartu Sant’Elena (scuola Capofila) 
Istituto Comprensivo N. 4 di Quartu Sant’Elena 

Istituto Comprensivo A. Manzoni di Maracalagonis 
I.I.S. G. Brotzu - Liceo Scientifico Artistico di Quartu Sant’Elena 

 

11 APRILE 2026  ore 09:00 – 13:00 
Istituto Comprensivo n. 5 Quartu Sant’Elena - Via Fieramosca, 33 

 
GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci! Una comunità che cresce: esperienze e percorsi di rete 

  

PROGRAMMA 

 ore 8.30-9.00 registrazione dei partecipanti 
 ore 9.00 saluti istituzionali e inizio lavori 
 ore 11.00-11.30 pausa 
 ore 13.00 termine dei lavori  
 

Moderano e Coordinano: 
Aurelia Orrù: Dirigente Scolastica I.C. N. 5 (scuola capofila) - Gabriella Milia: Referente Bullismo 

 

 INTERVENGONO: 
● Dirigenti Scolastici della Rete: Cinzia Sciò, Simonetta Fadda, Giovanni Gugliotta e Aurelia Orrù 
● Esperti in Phylosophy For Children: Fabio Mulas, Francesco Brotzu e Jana Garau 
● Mentoring and Counseling - Formazione Docenti - Referente del Progetto: Gabriella Milia   

U.S.R. Sardegna: 
● Referente regionale per le tematiche del bullismo e cyberbullismo: Giampaolo Farci  

 
PAUSA 

 
● Psicologa, esperta Peer and Media Education: Eleonora Chiodino 
● Psicologo, esperto Benessere Digitale: Fabio Vivarelli  
● Esperto in Comunicazione: Simone Spada  
● Referenti Antibullismo degli Istituti della Rete: Giovanna Pischedda, Serena Congia, Silvia Parenti e 

Gabriella Milia 
 

Per i docenti è previsto il rilascio dell’attestato valido ai fini della formazione in servizio ai sensi dell’Art. 1 comma 6 

Direttiva MIUR n. 170 del 21/03/2016 

Progetto finanziato da: 
Fondo permanente per il contrasto al bullismo e cyberbullismo – L. 234/2021 


