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Oggetto: Seconda Giornata del Progetto “GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci!” – 7 

marzo 2026 - Invito a Partecipare. 

 

Si comunica che, nell’ambito del progetto “GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci! 

Percorsi di riflessione e consapevolezza per un uso responsabile del digitale, la prevenzione del 

cyberbullismo e la costruzione di una comunità scolastica sicura e inclusiva”, è prevista la Seconda 

Giornata di approfondimento dal titolo “Dentro il cyberbullismo – Mente, emozioni e relazioni 

nell’esperienza digitale degli adolescenti e preadolescenti”. 

L’incontro si terrà sabato 7 marzo 2026, dalle ore 09:00 alle ore 13:00, presso la Sala Consiliare 

del Comune di Quartu Sant’Elena, in Via Eligio Porcu 141. 

L’evento è organizzato dalla rete di scuole composta dall’Istituto Comprensivo n. 5 di Quartu 

Sant’Elena, scuola capofila, dall’Istituto Comprensivo n. 4 di Quartu Sant’Elena, dall’Istituto 

Comprensivo “A. Manzoni” di Maracalagonis e dall’I.I.S. “G. Brotzu” – Liceo Scientifico Artistico di 

Quartu Sant’Elena. Il progetto è finanziato dal Fondo permanente per il contrasto al bullismo e 

cyberbullismo – Legge 234/2021 ed è realizzato con il patrocinio gratuito del Comune di Quartu 

Sant’Elena. 

L’iniziativa è rivolta a Dirigenti scolastici, Docenti, Genitori e Operatori del settore educativo e 

rappresenta un’importante occasione di riflessione sulle dinamiche psicologiche, emotive e relazionali 

connesse all’esperienza digitale di adolescenti e preadolescenti, rafforzando il patto di corresponsabilità 

educativa tra scuola e famiglia. 

Le iscrizioni sono aperte fino al 2 marzo 2026, sino ad esaurimento posti, e possono essere 

effettuate tramite il seguente link: https://forms.gle/Pae1x2MQv5k77Zkn6. 

Per i docenti è previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione valido ai fini della formazione 

in servizio. 

In allegato: 

• la locandina dell’evento; 

• il programma dettagliato dell’incontro. 

 

 

La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Simonetta Fadda 
(F.to digitalmente) 
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