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GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci! Percorsi di riflessione e consapevolezza per un uso responsabile del digitale, la prevenzione del 

cyberbullismo e la costruzione di una comunità scolastica sicura e inclusiva” 

“Fondo permanente per il contrasto del fenomeno del cyberbullismo” di cui all’articolo 1, commi 671 e 672, 

L. 30 dicembre 2021, n. 234.Decreto dipartimentale 17 aprile 2025, n. 867 

RETE DI SCUOLE 

Istituto Comprensivo N. 5 di Quartu Sant’Elena (scuola Capofila) 

Istituto Comprensivo N. 4 di Quartu Sant’Elena 

Istituto Comprensivo A. Manzoni di Maracalagonis 

I.I.S. G. Brotzu - Liceo Scientifico Artistico di Quartu Sant’Elena 

- 

 

 

 

Circ. n° 160 

Prot. e data, vedi segnatura 

 

Ai genitori degli alunni 

Ai Docenti 

Classe 5^C 

Scuola primaria 

Maracalagonis 

Sedi 

Al R.E. e al sito web 

 

Oggetto: Avvio attività del progetto “GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci!”- 

Scuola primaria Maracalagonis 

 

Si comunica che, a partire dal mese di gennaio 2026, avranno inizio le attività previste dal 

progetto “GENTIL…MENTE – Fermati, pensa, agisci!”, percorsi di riflessione e consapevolezza 

per un uso responsabile del digitale, la prevenzione del cyberbullismo e la costruzione di una 

comunità scolastica sicura e inclusiva. 

Le attività sono rivolte agli alunni e ai docenti e mirano a: 

 prevenire e contrastare fenomeni di bullismo e cyberbullismo; 

 promuovere un uso consapevole e responsabile delle tecnologie digitali; 

 migliorare il benessere relazionale e scolastico; 

 favorire l’inclusione, la comunicazione, il dialogo e il confronto; 

 sviluppare competenze socio-emotive e relazionali. 

Le attività includono percorsi di mediazione dei conflitti, coaching educativo, educazione 

socio-emotiva e Philosophy for Children, svolti in contesto scolastico in forma laboratoriale. 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

“Alessandro Manzoni” 

Comuni Maracalagonis - Burcei 
Via Garibaldi n°64 09069 Maracalagonis (Ca) 
070/789031 - 070/785235 sito: www.icmaracalagonis.edu.it 

caic80700b@istruzione.it pec: caic80700b@pec.istruzione.it 

http://www.icmaracalagonis.edu.it/
mailto:caic80700b@istruzione.it
mailto:caic80700b@pec.istruzione.it


Calendario degli incontri: 

Data Orario N. ore Classe Modalità 

Giovedì 15/01 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 22/01 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 29/01 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 5/02 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 12/02 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 19/02 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 26/02 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Giovedì 5/03 12:45 – 13:45 1 5ª C P4C 

Eventuali variazioni organizzative saranno tempestivamente comunicate. 

Si confida nella consueta collaborazione di docenti, alunni e famiglie per la buona riuscita 

dell’iniziativa. 

Cordiali saluti. 

 

La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Simonetta Fadda 
(F.to digitalmente) 

SIMONETTA FADDA 
12.01.2026 17:51:36 CET 


